
ADRIAN’S WALL • In cammino lungo il Vallo di Adriano

Descrizione

1° giorno: PISA – Partenza da Pisa con il volo Ryanair delle ore 11:45 per Manchester, arrivo
previsto per le ore 13:15. In treno raggiungeremo Newcastle. Sistemazione in hotel, cena libera e
pernottamento.

2° giorno: NEWCASTLE – WYLAM – Dopo la prima colazione in hotel da Newcastle Upon Tyne,
città sorprendente in cui il profilo di ponti modernissimi si alterna a edifici in classico stile inglese si
segue il corso del fiume Tyne proseguendo fino al vecchio villaggio di Newburn dove la campagna
inizia ad aprirsi: ci troviamo nella contea di Northumberland, una delle più belle e scenografiche di
questa parte d’Inghilterra. Pranzo al sacco. Proseguiamo verso Wylam nostro traguardo e luogo
dove trascorreremo la notte. Cena libera. Lunghezza 16 km circa. Dislivello positivo 120 m.

3° giorno: WYLAM – CHOLLERFORD – Dopo la prima colazione in hotel ripartiamo da Wylam
per giungere a Heddon on the Wall, dove incontriamo i resti dell’imponente muro che ci farà da
compagno di viaggio. Il National Trail prosegue parallelo alle strade costruite su parte del muro: il
muro stesso divenne una fonte di materiale per le fondamenta della strada militare. Il sentiero
segue, lungo il Vallum, l’antica linea di fossati creata come elemento difensivo quando il muro fu
costruito. Pranzo al sacco. Giunti a Chollerford ritroviamo importanti resti come il Chesters Roman
Fort’s Museum. Situato sullo sfondo di un bosco verdeggiante, questo forte consente di vedere il
forte di cavalleria romana meglio conservato in Gran Bretagna, grazie in parte al lavoro di John
Clayton, l’avvocato e proprietario terriero vittoriano che salvò gran parte del Muro dalla distruzione
e la cui storia è raccontata nel museo stesso. Lunghezza 26 km circa. Dislivello positivo 390 m.
Cena libera e pernottamento.

4° giorno: CHOLLERFORD – ONCE BREWED – Il sentiero ci conduce attraverso il Parco
Nazionale di Northumberland e ci porta a un tempio romano presso il forte di Brocolitia. Poi
camminiamo lungo alcune delle parti più spettacolari e meglio conservate del Vallo di Adriano.
Fino a giungere a quello che resta del Sycamore Gap Tree noto anche come l’albero di Robin
Hood. Un bellissimo acero di monte che si trovava in una straordinaria fenditura del paesaggio,
era stato eletto a simbolo del Vallo. Descritto come uno degli alberi più fotografati del paese,
aveva vinto il premio England of the Year 2016, era apparso anche in una scena del film con
Kevin Costner “Robin Hood”. Ma essere un simbolo, come spesso accade non è un buon viatico
per giorni tranquilli, infatti il povero acero ultracentenario è stato abbattuto a seguito di un atto
vandalico a opera, pare, di un sedicenne che è stato arrestato. Non resta che sperare che dalle
sue radici germogli nuova vita e l’albero simbolo del Vallo diventi simbolo di fiducia e di speranza.
Pranzo al sacco. Cena libera e pernottamento. Lunghezza 20 km. Dislivello positivo 390 m.

5° giorno: ONCE BREWED A LANERCOST – Il percorso continua con una salita sulle rocce
aspre di Winshields fino al punto più alto del sentiero a 345 m, con meravigliose viste sulla
campagna e su alcune delle sezioni meglio conservate del Vallo di Adriano. Nella sua forma
originale, il muro venne costruito in 6 anni, ma successivamente fu ampliato e potenziato con
difese in pietra. Furono costruiti enormi forti di guarnigione lungo il percorso così da essere pronti,
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con breve preavviso, in caso di attacco o incursione. Passeremo anche i resti dei forti di Great
Chesters e Magnis. Pranzo al sacco. Poi cammineremo fino al villaggio di Gilsland, dove potremo
rilassarci in un caffè o pub locale prima di continuare verso Lanercost. Cena libera e
pernottamento. Lunghezza 25 km circa. Dislivello 330 m.

6° giorno: LANERCOST A CARLISLE – Il muro continua oltre Birdoswald, portandoci verso
Walton. Da Walton, il percorso prosegue attraverso terreni agricoli, seguendo la linea del fossato
romano attraverso il villaggio di Newtown fino a Carlisle. Questa è una città vibrante al confine tra
Scozia e Inghilterra, con una splendida Cattedrale, un Castello e le Mura della Città. Pranzo al
sacco. Cena libera e pernottamento. Lunghezza 23 km circa. Dislivello 120 m.

7° giorno: CARLISLE A BOWNESS-ON-SOLWAY – Partendo dalle rive dell’Eden, passeremo
accanto al villaggio di Burgh-by-Sands con la statua di Edoardo I accanto al Greyhound Inn.
Pranzo al sacco. Il percorso continua fino al termine ufficiale del sentiero a Bowness-on-Solway.
Questa città è conosciuta a livello internazionale come un’area di straordinaria bellezza naturale
per la sua vivace avifauna con un fascino tutto suo. Lunghezza 25 km circa, dislivello positivo 70
m. Rientro con il bus di linea a Carlisle. Cena libera e pernottamento.

8° giorno: MANCHESTER – dopo la prima colazione in hotel partenza con il treno per
Manchester dove alle ore 13:40 prenderemo il volo per il rientro. Arrivo previsto a Pisa per le ore
17:00.

Prezzo Adulto: 1480 €
Data Partenza: 26/06/2025
Data Ritorno: 03/07/2025
Durata Giorni: 8
Durata Notti: 7
Servizi Inclusi:

Volo Pisa/Manchester a/r
Sistemazione in camere doppie, triple o multiple
con pernottamento e prima colazione
Trasferimento bagaglio da un hotel all’altro
Accompagnatore/Guida Ambientale

Servizi Non Inclusi:

Assicurazione annullamento € 90
Tasse aeroportuali € 40
Assicurazione annullamento € 75
Biglietti mezzi pubblici (treno e bus) da acquistare in loco
Bagaglio da 10 kg in stiva € 68
Bagaglio da 20 kg in stiva € 98
Bevande non incluse ai pasti
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